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Skala for uro- foreldre

SULA KOMMUNE

Denne skalen er utarbeida for & ein lettare kan identifisere og skalere uro ein har rundt
foreldre/fgresatte til eit barn eller ungdom. Den er sett i samanheng med dei ulike niva i BTI-
rettleiaren, og kan gjerne brukast saman med andre BTl-verktgy som «Signal fra barn og unge pa
mogleg manglande trivsel», «Skala for uro-barn og unge» og «Observasjonskjema»

Det er viktig @ huske at problem i ulike tidspunkt i livet kan fa forskjellige plasseringar i
bekymringsskalaen, og at den vurderinga du gjer vil vere ein augeblikksfaktor. Ei familie kan verei
ein belastande situasjon (til demes skilsmisse eller dgdsfall i familien), og det kan gi seg utslag i ein
oppfarsel som vekker bekymring. Det er uansett viktig a ta tak i det ein observerer og sette det i
samanheng med andre observasjonar ein gjer.

Husk ogsa at meldeplikta er personleg. Det betyr at dersom du vurder ei bekymring som krev at du
informerer barnevern eller sosialtenesta, sa har du eit sjglvstendig ansvar for a gjere dette!
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Grunn til bekymring

SULA KOMMUNE
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